
《訓練想定》令和7年11月2日（日）午前9時00分に南海トラフ地震が発生したことにより、
市内各地で被害が発生した状況を踏まえ、市は各防災関係機関等の協力を得て災害応急対策活
動及びＫＴＸアリーナへ避難所を設置したことを想定し訓練を実施します。

9：00 START

常設ブース
防災啓発ブース/VR避難訓練体験/煙体験/起震車体験/

避難所体験/アマチュア無線通信訓練/ボランティアセンター活動訓練

車両展示
対策本部車/照明車/高性能救助車/はしご車

9:00

10:00

12:00

11:00

第1部訓練 第2部訓練 第3部訓練

11.2sun

シェイクアウト訓練

9:00～
応急給水訓練/
給水訓練/
道路復旧応急訓練

10:00～
消火器
取扱訓練/
簡易消火栓
取扱訓練

ト
リ
ア
ー
ジ
訓
練

9:00～
訓練実施
（炊き出し調理）

10:30～
炊き出し試食配布

閉会式

12:00 END

江南市総合防災訓練 in KTX
アリーナ



 

令和７年度江南市総合防災訓練 訓練内容 

 

【 オープニング 午前８時５５分～ 】 

種 目  訓練内容 場 所 参加機関・協力機関等 

シェイクアウト
訓練 

地震の揺れから身を
守る行動をとる 

―※ 全参加者（全館アナウンス） 

※アナウンスが入った時に各自がいる場所で最適な行動をとってください 

【 シェイクアウト訓練 】 

時報やサイレンを合図に、地震が発生した時の基本である 

 

１．姿勢を低くする 

２．頭と体を守る 

３．揺れが収まるまでじっとする 

以上の３つの行動を取る訓練です。 

手軽にできる訓練ですので、ぜひご協力をお願いします。 

 

【 第１部訓練 午前９時００分（シェイクアウト訓練終了後）～９時５５分 】 

種 目  訓 練 内 容  参加機関・協力機関等 

応急給水訓練 
組立式給水タンクを
設置し給水車から給
水タンクに補水する 

北西駐車場 

江南市水道工事店協同組合 
江南市（水道課） 

給水訓練 
給水タンクと給水車
から給水体験をする 

江南市水道工事店協同組合 
江南市（水道課） 

道路応急復旧訓
練 

道路啓開による緊急
通路の確保 

江南市災害協力会 
江南緑化研究会 
江南市（土木課） 

 

【 第２部訓練 午前１０時００分～１１時５０分 】 

消火器取扱訓練 
（雨天中止） 

消火器の取扱い体験 

北西駐車場 

江南市消防団 
江南市（消防予防課） 

簡易消火栓取扱
訓練（雨天中止） 

簡易消火栓ホースの
取扱い体験 

江南市消防団 
江南市（消防総務課） 

トリアージ訓練 
多くの傷病者が殺到
した場合の訓練 

サブアリーナ 
愛知厚生連江南厚生病院 
江南市（健康づくり課） 

※トリアージ訓練は午前１０時５０分終了予定 

 

【 第３部訓練 午前１０時３０分～１１時５０分 】 

炊き出し訓練 

炊き出し訓練 
炊き出し試食会 
 カレーライス 
 中華コーンスープ 

武道館下駐車場 

食品衛生協会江南支部宮田草井分会 
日本赤十字社愛知県支部江南市地区
江南市赤十字奉仕団 
江南市（地域ふくし課） 

※炊き出し試食会は配布数が無くなり次第、終了となります 

 

・訓練終了は午前１１時５０分を予定しています。 

・訓練内容、場所、進行時間等については、若干の変更があることがあります。 



 

令和７年度江南市総合防災訓練 啓発・体験内容 

 

【 常設ブース 午前９時００分（シェイクアウト訓練終了後）～１１時５０分 】 

種 目 内 容 場 所 参加機関・協力機関等 

防災啓発ブース 

市や市と災害時の
協定を締結してい
る企業、団体によ
る災害についての
啓発コーナー 

メインアリーナ 

江南市水道工事店協同組合 
あいち防災リーダー会こうなん 
愛知県警察江南警察署 
愛知厚生連江南厚生病院 
㈱カラフルコンテナ 
江南市 
 建築課 
 下水道課 
 消防予防課 

ボランティアセ
ンター活動訓練 

各ボランティア等
による江南市ボラ
ンティアセンター
の活動 

各ボランティア 
江南市社会福祉協議会 
江南市（企画課） 

避難所体験 

避難所で実際に使
用するパーティシ
ョンや簡易ベッド
の設置・体験 

江南市（防災安全課） 

アマチュア無線
通信訓練 

災害時における有
効な通信手段であ
るアマチュア無線
の啓発と体験 

メインアリーナ 
および 
KTXアリーナ前 

ふじのはなアマチュア無線クラブ 

煙体験 
煙を充満させたテ
ント内での、避難
体験 

武道館下駐車場 江南市（消防予防課） 

車両展示 
（雨天中止） 

災害対策車などの
車両展示 

武道館南駐車場 

中部地方整備局木曽川上流事務所 
 照明車、対策本部車 
愛知県警江南警察署 
 高性能救助車 
江南市消防本部 
 はしご車 

マンホールトイ
レ設置訓練 
（雨天中止） 

設置したマンホー
ルトイレの見学 

北西駐車場東 江南市（防災安全課） 

ＶＲ避難訓練 
体験 
（子ども向け） 

VR（ﾊﾞｰﾁｬﾙﾘｱﾘﾃｨｺﾞ
ｰｸﾞﾙ）を使用した
避難体験 
（7歳以上） 

１F会議室 江南市（防災安全課） 

起震車体験 
（雨天中止） 

地震体験車「なま
ず号」による地震
体験 
（幼児・身長 130cm
以下の児童は保護
者同乗） 

武道館南駐車場 江南市（防災安全課） 

 

・閉会式を午前１１時５０分からサブアリーナにおいて予定しています。 

・啓発・体験内容、場所、進行時間等については、若干の変更があることがあります。 



①応急給水訓練
道路応急復旧訓練

②消火器取扱訓練
簡易消火栓取扱訓練

煙体験
炊き出し訓練

③炊き出し試食会

②トリアージ訓練

11：50～ 閉会式

【北側】
避難所体験
【南側】
ボランティアセンター
活動訓練
各種防災啓発
協定先による啓発ブース

【１F】
ＶＲ体験
【２F】
来賓等待機室

地震体験車
車両展示

マンホール
トイレ設置訓練

メインアリーナ
サブアリーナ

会議室

武道館駐車場（南）

駐車場（北西）

武道館下
駐車場

KTXアリーナ出入口

↑ 市営グランド

駐車場 出入口

令和７年度総合防災訓練

①9：00～
②10：00～
③10：30～

アマチュア無線
通信訓練

受 付


